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DAUER: TÄGLICH CA. 1 STUNDE (TAG 1-3)

°ELTERN BLEIBEN MIT DEM KIND IN DER GRUPPE
°PFLEGEPERSON NIMMT VORSICHTIG KONTAKT AUF, OHNE

ZU DRÄNGEN
°KEIN TRENNUNGSVERSUCH IN DIESER PHASE

°ZIEL: KIND LERNT RAUM, KINDER UND PFLEGEPERSON
KENNEN, 

BAUT ERSTE SICHERHEIT AUF

ERSTE TRENNUNGSVERSUCHE (TAG 4–6)

°KURZE TRENNUNG (CA. 10–30 MINUTEN), ELTERN BLEIBEN IN DER
NÄHE

°STABILE REAKTION: KIND LÄSST SICH TRÖSTEN 
→ TRENNUNGSZEIT LANGSAM AUSBAUEN

°UNSICHERE REAKTION: KIND WEINT STARK, LÄSST SICH NICHT
BERUHIGEN

 → RÜCKKEHR ZUR ANWESENHEIT DER ELTERN UND 
SPÄTER ERNEUTER VERSUCH

STABILISIERUNGSPHASE (WOCHE 2)

°DAUER DER ANWESENHEIT OHNE ELTERN WIRD 
SCHRITTWEISE VERLÄNGERT

°TEILNAHME AN FESTEN RITUALEN DER GRUPPE
°ELTERN SIND ERREICHBAR, ABER NICHT MEHR 

DAUERHAFT IN DER GRUPPE
°TAGESPFLEGEPERSON ÜBERNIMMT VOLLE VERSORGUNG 

ABSCHLUSS DER EINGEWÖHNUNG (WOCHE 3–4)

°KIND BLEIBT EIGENSTÄNDIG IN DER EINRICHTUNG
°ELTERN SIND NUR NOCH TELEFONISCH ERREICHBAR

°ABSCHLUSSGESPRÄCH MIT DEN ELTERN: REFLEXION DER
EINGEWÖHNUNG UND BESPRECHUNG DER NÄCHSTEN

SCHRITTE


